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PROGRAMTERVEZET 

8. Tavaszi Endokrin Továbbképző Tanfolyam (TETT) 

Észak-Pesti Centrumkórház-Honvédkórház II. Belgyógyászati Osztály Endokrin 

munkacsoportja szervezésében 

Hajdúszoboszló, Hotel Béke**** 2026. május 28-30. 

https://newinst.wixsite.com/8tett 

 

Quo vadis glandula thyreoidea? 

2026. május 28. csütörtök  

 

09.50 - 10.00  Megnyitó: Kovács László, Góth Miklós, Dénes Judit 

                                         Kovács Gábor, Hubina Erika 

 

10.00 - 10.20  Új biomarker alkalmazása a szöveti és a szérum pajzsmirigy hormonállapota  

                        eltérésének megítélésére amiodaron által kiváltott hyperthyreosisban  

                        Sinkó Richárd, Budapest                                      

10.20 - 10.25 Vita 

10.25 - 10.45  Gyógyszer okozta pajzsmirigy diszfunkciók kezelése (Immun checkpoint  

                       inhibitorok / interferon / amiodarone)- gyakorlati útmutató 

                       Reismann Péter, Budapest 

10.45 - 10.50  Vita 

10.50 - 11.10  ETA guideline a levotiroxin-nátrium készítmények monoterápiás  

                       alkalmazásáról a hypothyreosis kezelésének optimalizálása érdekében  

                       Görömbey Zoltán, Budapest  

11.10 - 11.15 Vita 

11.00 - 11.15 A pajzsmirigy-szem betegség kezelése: az Amerikai Pajzsmirigy Társaság és az   

                       Európai Pajzsmirigy Társaság konszenzusos nyilatkozata  

                       Bodor Miklós, Debrecen 

11.15 - 11.20  Vita 

11.20 - 11.45  Kávészünet, kiállítók felkeresése 

11.45 - 12.05  Kezeljük, vagy ne kezeljük a szubklinikus hyperthyreosist? – mit mond a  

                       szakirodalom?  Lakatos Péter, Budapest 

12.05 - 12.10  Vita 

12.10 - 12.30 Szexuális diszfunkció pajzsmirigy betegségekben – mit mond az irodalom?  

                      Takács Éva, Budapest    

12.30 - 12.35 Vita   

12.35 - 12.55 Tapasztalatok göbös golyva embolizációs kezelésével Magyarországon.  

                       Deák Pál Ákos, Budapest  

12.55 - 13.00  Vita 

12.45 - 13.00  Mesterséges intelligencia használata a pajzsmirigy göbök diagnózisában   

                       Molnár Krisztián, Pécs 

13.00 - 13.05  Vita 

https://newinst.wixsite.com/8tett
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13.05 - 14.25  Ebédszünet 

14.25 - 14.45  Pajzsmirigy carcinoma kezelése: - ATA guideline 2025.  

                       Mezősi Emese, Pécs   

14.45 - 14.50  Vita 

14.50 - 15.10  Konszenzus a pajzsmrigyrák hazai ellátásáról / ATA guideline hazai  

                       adaptációja-  változások - vitaindító  

                       Kovács Gábor László, Budapest 

 

15.10 - 16.00  Vita - interaktív hozzászólási lehetőségek  - Felkért hozzászólók: 

                       Mezősi Emese, Solymosi Tamás, Lakatos Péter, Győry Ferenc  

  

16.00 - 16.15 Pajzsmirigy szekció beszámoló és vezetőség-választás Reismann Péter 

16.15 - 16.40  Kávészünet, kiállítók felkeresése 

16.40 - 17.10 Richter Szimpózium  

17.10 - 17.40 HD Cord Szimpózium   

19.30 - Vacsora 

 

Május 29. péntek 

08.25 - 08.30 Megnyitó 

08.30 - 08.45 Hypophysis incidentaloma. Dénes Judit, Budapest 

08.45 - 08.50 Vita 

08.50 - 09.05 Hypophysis radiológiai vizsgálata. Nyilas Nóra, Budapest 

09.05 - 0 9.10 Vita 

09.10 - 09.25 Prolactinoma: műtéttel vagy gyógyszeres kezeléssel kezdjünk?  

                      Szücs Nikolett, Budapest 

09.25 - 09. 30 Vita 

09.30 - 09.45 Utazás az acromegalia körül. Hubina Erika, Budapest 

09.45 - 09.50 Vita 

09.50 - 10.05 Mit olvastam a szakirodalomban? Góth Miklós, Budapest 

10.05 - 10.10 Vita  

10.10 - 10.40  Lilly Szimpózium. 

10.40 - 11.05 Kávészünet, kiállítók felkeresése 

11.05 - 11.35 Hypophysis daganatok: genetika es klinikum kapcsolata.  

                      Korbonits Márta, London 

11.35 - 11.40 Vita 

11.40 - 11.55 Hypophysis sebészet – kihívások. Sipos László, Budapest 

11.55 - 12.00 Vita 
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12.00 - 12.20  A Cushing-szindróma diagnózisa. Klasszikus módszerek és új megközelítések.  

                       Tóth Miklós, Budapest  

12.20 - 12.25  Vita 

12.25 - 12.45  Új magyar osteoprosis irányelv. Takács István, Budapest 

12.45 - 12.50  Vita 

12.50 -13.20  Pharma Patent szimpózium 

13.20 - 14.40 Ebédszünet 

14.40 - 14.55 Menopausa és perimenopausa örök dilemmái. Valkusz Zsuzsa, Szeged 

14.55 - 15.00 Vita 

15.00 - 15.15 Inzulinszekréció zavarai, infertilitás. Tűű László, Budapest 

15.15 - 15.20 Vita 

15.20 - 15.35 Női tesztoszteronhiány menopausa előtt és után, tesztoszteronpótlás igen vagy  

                      nem?  Molnár Jeanette, Berlin/Budapest 

 

15.35 - 15.55 Hormonkezelés az edzőteremben, doppingolás. Tiszeker Ágnes, Budapest 

15.55 - 16.00 Vita 

16.00 - 16.25 Kávészünet, kiállítók felkeresése 

16.25 - 16.40 Hajhullás, Hirsutismus. Tömböl Zsófia, Budapest 

16.40 - 16.45 Vita 

16.45 - 17.05 Primer hyperaldosteronismus helye a hypertonia kivizsgálásában.  

                      Igaz Péter, Budapest 

17.05 - 17.10 Vita 

17.10 - 17.25 Exeltis szimpózium. 

17.25 - 17.55 IBSA szimpózium 

17.55 - 18.35 MEAT Közgyűlés 

20.00 - Vacsora 

 

Május 30. szombat 

 

08.25 - 08.30 Bevezető 

Diabetes szekció 

08.30 - 10.20  Üléselnök: Jermendy György 
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08.30 - 08.50  GLP-1-receptoragonista terápia 1-es típusú diabetesben. Van-e már elég  

                      evidencia?  Hosszúfalusi Nóra, Budapest 

                   

08.50 - 08.55  Vita 

08.55 - 09.15  A diabetes klasszifikációjának nehézségei - double diabetes. 

                       Hevesi Judit, Budapest 

09.15 - 09.20  Vita 

09.20 - 09.40  A diabetológiai gondozás gyakorlata teljes pancreas eltávolítás után.  

                       Kis János Tibor, Budapest 

09.40 - 09.45   Vita 

09.45 - 10.05  Az Lp(a) klinikai jelentősége és a terápia új lehetőségei.  

                       Gerő László, Budapest 

10.05 - 10.10  Vita 

10.10 - 10.30  Az inkretinalapú farmakoterápia új mérlegelési körülményei T2DM-ben és    

                        elhízásban. Jermendy György, Budapest 

10.30 - 10.35  Vita  

10.35 - 11.00  Kávészünet, kiállítók felkeresése 

11.00 - 11.30  Novo Nordisk Szimpózium 

11.30 - 12.00  Recordati Szimpózium 

12.00 - 12.20  A bőr, mint diagnosztikus ablak az endokrin betegségekhez.  

                       Tőke Judit, Budapest 

12.20 - 12.25  Vita 

12.25 - 13.13  Esetbemutatások (8 perc+4 perc vita) 

12.25 - 12.37 

12.37 - 12.49  

12.49 - 13.01  

13.01 - 13.13 

 

13.13 -  Tesztírás 

Zárszó 

13.45 -  Ebéd 

 

 

A szervezők a programváltozás jogát fenntartják! 


